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 فرزانه     نام:

 گلبنی  نام خانوادگی:

 

 آدرس ایمیل:

 farzanehgolboni@gmail.com 

f.golboni@behdasht.gov.ir 

 

 آموزش پزشکی:  

 علوم پزشکی تهران دانشگاه  نام دانشگاه محل تحصیل:    8711تاریخ پایان:         8731 تاریخ شروع:     کارشناسی مامایی 

 علوم پزشکی تهران دانشگاهنام دانشگاه محل تحصیل:      8711تاریخ پایان:     8717تاریخ شروع:   کارشناسی ارشد مامایی 

نام دانشگاه محل     8048تاریخ پایان:         8733تاریخ شروع:       PhD  دکترای تخصصی اموزش بهداشت و ارتقا سلامت

 قزوین علوم پزشکی دانشگاهتحصیل:   

 8048 آخرین مدرک تحصیلی: اخذ تاریخ

 سال ( 71) تا کنون  7831عضو هیات علمی مامایی از   :شغلی و خدمات سمت

هیات علمی ستاد مرکزی وزارت تا کنون؛  7831از و سپس   7831هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه تا 

 .بهداشت ،درمان و آموزش پزشکی

 عضو هیات علمی ستاد مرکزی وزارت بهداشت  سمت هیئت علمی:

 8طبقه ششم ورودی  – Aبلوک –ایوانک شرقی  –شهرک غرب  –ستاد مرکزی وزارت بهداشت محل کار: 

 37111118 فعالیت دولتی است :  :محل کار نام فعالیت خصوصی، آدرس و تلفن

 

 8711 ایران: علمی ماماییتاریخ شروع عضویت در انجمن 

و سایر فعالیت های  که در آنها فعالیت داریدو..  در وزارت بهداشت و سازمان نظام پزشکی نام کمیته های علمی  

 برجسته علمی:

  7831مشاور صندوق جمعیت سازمان ملل متحد  در تهیه پروفایل رشته مامایی ایران  -

 در کشور تونس  7833مشاور سازمان جهانی بهداشت  از طرف ایران  در تهیه پکیج سلامت باروری  -

mailto:farzanehgolboni@gmail.com
mailto:f.golboni@behdasht.gov.ir


 مامایی ایرانعلمی   انجمندر هیات مدیره و بازرس نامزدهای عضویت رزومه  
 

2 
 

اغلب  عضو  -7831از  علمی  مسئول آموزش و پژوهش انجمن –ان رعضوهیات مدیره انجمن علمی مامایی ای -

 . تا کنون 31علمی مامایی ایران از  کمیته علمی کلیه کنگره های برگزار شده از سوی انجمن

 اداره سلامت نوزادان وزارت بهداشت -  7833عضو کارگروه بسته  خدمتی نوزادان وزارت بهداشت  -

 7831عضو کارگروه بازنگری جدید کوریکولوم رشته مامایی و بهداشت باروری  -

و همکاری با  -ی چک لیست های بازدید از مطب ها و دفاتر کار گروه پزشکی  و پروانه دارعضو کارگروه بازنگر -

 7833-7831گروه نظارت بردرمان وزارت بهداشت 

 تا کنون 31عضویت در کمیته پژوهش و قانون انجمن علمی مامایی ایران از  -

)از تا کنون  7831از   روز ماماییکنگره های رشته مامایی و بزرگداشت های چندین دوره ی برگزار کمک در  -

 ن علمی مامایی ایران و دفتر مشاور وزیر در امور مامایی(مطریق انج

 7833الی  7831رئیس دفتر مشاور وزیر در امور مامایی از  -

 یکعضو کارگروه تخصصی طب ایرانی در نظام پزش -

 مقاطعو تدریس دوره  های باز آموزی  رشته مامایی در کلیه در برگزاری کمک  -

پیشنهاد و انجام عقد تفاهم نامه های مشترک بین انجمن علمی مامایی ایران وسایر انجمن های مرتبط و همکار  -

 تا کنون 31با رشته و برگزاری نشست های علمی و کارگاه های بازآموزی مشترک بین انجمن ها  از سال 

 ن  که مصوب شدند.پیشنهاد دو دوره مهارتی در مرکز ملی مهارتهای علوم پزشکی ایرا -

 عضو صندوق پژوهشگران ریاست جمهوری -

 33عضو کمیته نویسندگان برتر کتب علوم پزشکی به خاطر کسب تندیس ملی کتاب سال پزشکی سال  -

 9073از  ICMو عضویت در    9003از  FIGOعضویت در فدراسیون بین المللی زنان و مامایی  -

 ICMمنتخب منطقه مدیترانه از طرف کنفدراسیون بین المللی مامایی مدرس  -

به خاطر نگارش کتاب مهارتی مامایی تایی شده توسط   31کسب لوح و تندیس مامای نمونه کشوری سال   -

 نمایند سازمان جهانی بهداشت

ی مسئول پزشکی عضو اتاق فکر مامایی در نظام پزشکی جهت پیگیری امور نظام ارجاع و  همکاری با ماما -

 خانواده
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 ایران: علمی مامایی تاریخ و سوابق شرکت در کنگره ی انجمن 

کلیه همایش وزارت بهداشت کمک در برگزاری  دفتر مشاور وزیر در امور مامایی و  گروه ماماییهمکاری با  -

 تا کنون 31های علمی، کنگره ها و نشست ها از سال 

 تا کنون 31علمی مامایی ایران از سال داوری مقالات  کنگره های علمی انجمن  -

 رشته مامایی در انجمن علمی مامایی ایرانطرح و برنامه ریزی علمی کنگره ها و وبینار های باز آموزی  -

برنامه علمی انجمن علمی مامایی ایران و وزارت بهداشت و دانشگاه های  700برنامه ریزی و تدریس بالغ بر  -

 های رشته ماماییکشور در خصوص کلاس ها و وبینار

برنامه ریزی  علمی کنگره های مشترک بین رشته های دارای تفاهم نامه با انجمن و ترویج همکاری علمی بین  -

 انجمن ها 

تا کنون در کنگره های بین المللی و ملی  31ارائه ده ها مقاله به شکل پوستر و سخنرانی و پانل علمی از سال  -

 و دانشگاهی

 

 

 

 :و داوری مقالات یا کتاب هایی که چاپ نموده اید مجلات مقالات ، نام

با تقدیر وزیر محترم ارشاد در  7833برنده کتاب سال گروه پزشکی و دامپزشکی کشور در جشنواره کتاب سال    -

لوگوی -دوران نوزادی و شیردهی و...( -مامایی )شامل همه مراقبتهای"مهارتهای بالینی مامایی در بلوک زایمان "کتاب 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران را دارد. 
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دیر تق"مهارتهای بالینی مامایی در بلوک زایمان "مامای نمونه کشوری در بخش دستاورد های ویژه علمی برای کتاب -

شده از سوی وزیر بهداشت وقت و تاییدیه ترجمه ار دفتر مادر و کودک سازمان جهانی بهداشت در منطقه مدیترانه 

 7831تر رامز ماهینی( )مرحوم دک

با  لمیساعت ف 11همراه  نالیآزمون ف ژهیو ییماما ینیجامع بال یمهارتها  ایمد یمولت کتاب  نویسنده اول و مسئول  -

د و داوری  دانشگاه علوم پزشکی تهران و موفق به دریافت لوگوی دانشگاه و انجمن علمی مامایی ایران)شامل کلیه ییتا

  7100چاپ  بخش ها از جمله  بخش شیردهی و مشاوره آن ( 

تصویب دوره مهارتی تربیت تسهیل گر؛  تماس پوست با پوست و شیردهی در ساعت اول و مراقبت آغوشی در نوزاد  -

 در مرگز ملی آموزش مهارتی و حرفه ای علوم پزشکی  و زایمان در آب المس

 International Journal of Diabetes of Developing Countriesداور مقالات مجله بین المللی  -

(IJDDC)   :1.013 با ایمپکت 

 

 

 

-  

- A qualitative analysis of personal health care challenges experienced by 

Iranian divorcees.F Golboni, Z Alimoradi*, B Fridlund, L Årestedt, MD G 

Amir Pakpour.4riffiths, A Broström, ...The Qualitative Report 27 (12), 2783-

2800 

- The Effectiveness of CBFT on Psychological Health and Family Cohesion 
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and Adaptability of Divorced Head-of-Household Women: a Randomized 

Controlled Trial.Farzaneh Golboni, Zainab Alimoradi  , Amir Pakpour* 

- Weight-related stigma and psychological distress: A systematic review and 

meta-analysis . Alimoradi, F Golboni, MD Griffiths, A Broström, CY Lin, AH 

Pakpour .Clinical Nutrition 39 (7), 2001-2013 89 2020 

- Urban–rural differences in health literacy and its determinants in Iran: A 

community‐based study. Farzaneh Golboni , Haidar Nadrian , Sarisa Najafi , 

Shayesteh Shirzadi. Australian Journal of Rural Health 25 (5) 52* 2017 

- Mother-father differences in postnatal psychological distress and its 

determinants in Iran. H Mahmoodi, F Golboni, H Nadrian, M Zareipour, S 

Shirzadi, .Open access Macedonian journal of medical sciences 5 (1), 91. 

21.2017 

- Economic inequalities amongst women with osteoporosis-related 

fractures: an application of concentration index decomposition. R 

Moradzadeh, H Nadrian, F Golboni, MH Kazemi-Galougahi, N Moghimi. 

Health promotion perspectives 6 (4), 190.14.2016 

- Factors associated with exclusive breastfeeding in Kermanshah in 2007.S 

Heydarpour, F Golboni, F Heydarpour, M Timareh. Journal of Kermanshah 

University of Medical Sciences 15 (3) 13 2011 

- Predictive value of plasma haematocrit level in early diagnosis of pre-

eclampsia. F Golboni, S Heydarpour, Z Taghizadeh, A Kazemnezhad. 

EMHJ-Eastern Mediterranean Health Journal, 17 (10), 744-748, 2011 10. 

2011 
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- Prevalence of Depression among Iranian Elderly: A Systematic Review and 

Meta-analysis of Observational Studies. F Golboni, H Mahmoodi, V Baghi, R 

Ghanei Gheshlagh, S Valiee, Novelty in Clinical Medicine 1 (2), 70-80

 4.2022 

- Iranian model of decision making to use surrogacy: A grounded theory 

Study. F Golboni, A Jalali, M Dinmohammadi, Z Taghizadeh, P Nouri, ... 

- Health care for women international 41 (7), 853-865.3.2020 

- On the effect of cognitive behavioural counseling on sexual satisfaction of 

mothers with autistic children: a randomized clinical trial.L Arbil, M 

Kolivand, F Golboni, E MerghatiKhoei, M Rezaei.World Family Medicine 

Journal 15 (7), 28-34.1.2017 

- Factors Affecting on Couple’s Decisions to Use Surrogacy: A Qualitative 

Study.F Golboni, A Jalali, M Dinmohammadi, Z Taghizadeh, P Nouri, 

.Journal of Family & Reproductive Health 13 (4), 201.2019 

- Original Research Urban–rural differences in health literacy and its 

determinants in Iran: A community-based study.F Golboni, H Nadrian, S 

Najafi, S Shirzadi, H Mahmoodi.2017.LMS HONORARY MEMBERS 2015 

J Birman Stanford University  2015 

- Comparison of diagnostic value of roll over test and hematocrit level in 

early detection of preeclampsia.F Golboni, S Heydarpour, Z Taghizadeh, A 

Rezaiepour, A Kazemnezhad. Journal of Kermanshah University of Medical 

Sciences 14 (2).2010 

- O75 Effect of zone regimen on weight loss in polycystic ovarian syndrome 

women. M Azizpoor, F Jamshidi, F Golboni. International Journal of 

Gynecology & Obstetrics 107, S114-S114   
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 پروژه های تحقیقاتی که انجام داده اید)نام و تاریخ انجام پروژه(:

 
خاتمه 

 یافته

 8733/1/11 آنلاین چند وجهی تئوری محور بر سلامت زنان اثر بخشی مداخله  قزوین 

 مطلقه سرپرست خانوار

  امیر پاک پور   زینب علی مرادی   فرزانه گلبنی

8 

خاتمه 

 یافته

 

8731/81/81  8731/1/87 استیگمای مرتبط با وزن و دیسترس روان شناختی: مرور سیستماتیک  قزوین 

 و متاآنالیز

  امیر پاک پور   زینب علی مرادی   فرزانه گلبنی

1 

خاتمه 

 یافته

 

8044/0/80  8731/1/11  تبیین مفهوم سلامت از دیدگاه زنان مطلقه سرپرست خانوار قزوین 

  امیر پاک پور   زینب علی مرادی   فرزانه گلبنی

7 

در حال 

 نظارت

 

 8731/0/78 تبیین فرایند شکل گیری نارضایتی زناشویی در زنان : یک مطالعه ی  شاهرود 

 گراندد تئوری

 سعیده سادات حاجی میرزایی   محمد شریعتی   فاطمه رضوی 

 نیا   آرزو حاصلی   فرزانه گلبنی

0 

خاتمه 

 یافته

 

8731/84/۵  873۵/3/7 رفتاری بر رضایت جنسی مادران دارای  -بررسی تاثیر مشاوره شناختی کرمانشاه 

 فرزند مبتلا به اوتیسم

 لیلا اربیل)دانشجوی ارشد(   فرزانه گلبنی)استاد راهنمای پایان نامه 

 (   میترا کولیوند   منصور رضایی   عفت السادات مرقاتی خویی

۵ 

خاتمه 

 یافته

 

873۵/3/10  8730/88/11 بررسی تاثیر مشاوره شناختی بر میزان افسردگی پس از شکست تلقیح  کرمانشاه 

داخل رحمی اسپرم در زوجین نابارور مراجعه کننده به مرکز تحقیقات 

 درمان ناباروری بیمارستان معتضدی کرمانشاه

 پریچهر نوری)دانشجوی ارشد(   فرزانه گلبنی)استاد راهنمای پایان 

 نامه (    میترا بختیاری   امیر جلالی   نادر سالاری

1 

خاتمه 

 یافته

 

8731/84/۵  8730/3/81 تبیین فرایند اتخاذ تصمیم به استفاد از رحم جایگزین در زوجین  کرمانشاه 

 نابارور

  امیر جلالی   فرزانه گلبنی   زیبا تقی زاده
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https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1232672
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1511181
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793235
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1232672
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1511181
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793235
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1232672
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1511181
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1003259
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1003259
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=600023
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=454731
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793235
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=819413
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793235
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793237
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1478714
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=1498314
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=336873
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793235
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=339456
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=336621
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=599140
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=985651
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=793235
https://rpis.research.ac.ir/Researcher.php?id=599140

